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Zakladni §kola a matefska Skola Ostrozska Lhota,
prispévkova organizace

SKOLNI RAD — PROVOZNI RAD
SKOLNI JIDELNY

C.j.: Spisovy/skarta¢ni znak 75381/2024 106.3/2024 AS
Vypracoval: Mgr. FrantiSek Chmelicek, teditel Skoly
Schvalila: Skolsk4 rada

Zmény ve smérnici jsou provadeny formou cislovanych pisemnych dodatkil, které tvori soucdst tohoto predpisu.

Obecna ustanoveni

Skolni jidelna Zakladni $koly a matetské Skoly Ostrozska Lhota (dale jen "Skolni jidelna") se
ve své ¢innosti Fidi zejména vyhlaskou ¢. 107/2005, o Skolnim stravovéni, vyhlaSkou ¢.
84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich uhrad¢ v ptispévkovych organizacich
zfizenych izemnimi samospravnymi celky, vyhlaskou €. 137/2004 Sb., o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech
epidemiologicky zavaznych, a dale ptisluSnymi hygienickymi ptedpisy.

Na zékladé ustanoveni zakona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zékladnim stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (3kolsky zakon), vyhl.137/2004 Sb., nat.ES 852/2004 vydavam
jako statutarni organ $koly tuto smérnici.

1. Provozniinformace

a)

b)

d)

ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrzovat
stanovené postupy pro uvadéni pokrmil do obéhu, piedpisy a pokyny k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a navody k obsluze a Gdrzbé vyrobnich a
pracovnich prostiedki a zatizeni

konat ¢innost ve stravovacich sluzbach mohou pouze zaméstnanci, ktefi spliiuji
piedpoklady zdravotni zptsobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané
vefejného zdravi

$kolni jidelna pfedevsim zabezpecuje stravovani déti a zakd v dobé jejich pobytu
ve Skole, umoziuje stravovani vlastnich zaméstnancti a v rdmci doplitkové
¢innosti poskytuje, mimo jiné, stravovani cizim stravnikiim

prostfednictvim portalu www.strava.cz si strdvnik mize odhlésit nebo piihlasit
stravu a vybrat v pfipadé nabidky ze dvou obédti do 13 hodin pracovniho dne,
ktery ptedchazi vydeji stravy. Pokud se stane, Ze nestihne provést zménu do 13
hodin, kontaktuje vedouci skolni jidelny na telefonnim ¢isle 730 155 366 nebo
napiSe email na adresu jidelna@zsol.cz nejpozdéji do 7 hodin daného dne vydeje
stravy. Po 7. hodiné uz odhlasit obéd nelze, ale po telefonické domluvé si stravnik
muize obéd odebrat v jednorazovém obalu do 11 hodin ve $kolni jideln€ (cena
jednorazového obalu je 10,- K<)

pii otevieni nového mésice jsou vsichni stravnici, ktefi maji pfihlaSku ke
stravovani, automaticky ptihlaseni a dle potieby si provadi zménu objednavek
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f)  pfi otevieni mésice se také zvysi financni konto o cely nasledujici mésic a po
pfipsani platby za ukonceny mésic se stav konta o platbu snizi

g) do finan¢niho konta se pocitd nejen cena stravy, ale i $kolné v matefské Skole a
druzina a krouzky v zékladni Skole. Informaci o platbach zjistite v historii
systému stravnika

h) jidelni listek je zadavan nejpozdgji ve Etvrtek, aby si stravnici mohli v&as
objednévat ve Skolni jidelné a on-line na portalu www.strava.cz

2. platby a ceny

a) platby stravného a skolného je mozné provadét
i. inkasem (na vasem Uctu povoleni inkasa pro tcet Skoly ¢&.
9480067001/5500, do Skolni jidelny nahlésit ¢. G¢tu, z kterého bude
platba odchézet)

ii.  prevodem z uctu (za¢atkem mésice pfijdou informace na email — vzdy
uvadet variabilni symbol)
iii. v hotovosti v kancelafi skolni jidelny (zacatkem mésice ptijdou

informace o platb¢)
b) Ceny stravného
i. Déti MS
3 — 6 let ranni svacinka 10 K¢ ob&d 19 K¢ odpoledni svacinka 10 K&
nad 6 let ranni svacinka 11 K¢ obéd 25 K¢ odpoledni svacinka 10 K¢
ii. ZaciZS
7—10 let obéd 26 K¢
11 - 14 let obéd 28 K¢
nad 15 let obéd 32 K¢

iii. Cizi stravnici
obéd 90 K¢
iv. Praktikanti, pracovnici na dohodu a byvali zaméstnanci v dichodu

obéd 65 K¢
3. Rezim provozu Skolni jidelny

a) vydejni doba obé&da pro Skolska zatizeni pondéli - patek 11:30 - 13:30 hodin

b) vydejni doba obé&da do jidlonosict cizim stravnikiim ve $kolni jidelné je 10:30 -
11:00 hodin

c) rozvoz obédl v jidlonosi¢ich cizim stravnikim probihd od 11:00 — 12:00 hodin

d) behem pracovniho dne probihd pievoz svacinek a obédi détem a zaméstnancim
do budovy matefské skoly

e) stravnikiim, kterym je obéd vydavan do jidlonosicd, je ptisné vymezen ¢as a
prostor pro jejich odbér. Pro cizi stravniky je vymezena doba vydeje dle dohody s
vedouci skolni jidelny

f)  déti a zaci maji pravo denné odebrat stravu. Zak, ktery nebyl ptitomen ve
Skole/skolce, neméa nérok na odebrani obéda ve skolni jidelné. Vyjimkou je prvni
den nemoci, kdy lze vydat obéd do jidlonosice, pokud nebylo mozno obéd véas
odhlasit
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g)

h)

odhlagovani obéd - odhlasit ob&d si mohou stravnici, pfipadné jejich rodice tak,
jak je uvedeno v bod& d tohoto provozniho fadu. Obéd, ktery neni odhlasen,
propada

dohledy po dobu vydeje jsou zajistény zaméstnanci zakladni Skoly. Dohled ve
$kolni jidelné ma pravo napomenout zéky v piipadé jejich nevhodného chovani, v
nejkrajn&jsim piipadé muze byt stravnik vyloucen ze stravovani

stravnici jsou povinni chovat se v jidelng a pfilehlych prostorach slusné a dbat
pokynuti obsluhujiciho personalu

stravnici jsou povinni Fidit se pokyny dozoru, vedouci vydejny nebo vedouci
skolni jidelny

k odkladani aktovek a batoht je uréen prostor pted vstupem do jidelny

je zakazano vodit do prostor jidelny psy ¢i jind doméci zvifata a koufit

pfi nevolnosti nebo zran&ni jsou stravnici povinni okamzité tuto skutecnost
nahlasit dozoru ve vydejné

4. Pozadavky na zdravotni stav pracovnikii a jejich osobni hygiena

a)
b)
¢)

d)

g)

h)

pred nastupem do zaméstnani se musi vSichni pracovnici kuchyné podrobit
preventivni prohlidce

zaméstnanci jsou povinni hlésit oSetfujicimu lékafi kazdou zménu zdravotniho
stavu, ktera by mohla mit za nasledek kontaminaci vyrobki

pracovnici nesmi mit pfi praci v kuchyni Zadné ozdoby rukou /prsten, ndramky/,
nehty musi byt zastfizené a nenalakované

je nutné pecovat o t&lesnou istotu a pred zapocetim vlastni préace, pfi pfechodu z
negisté prace na Eistou /napt. klid, hruba ptiprava /, po pouziti WC, po
manipulaci s odpadem pfi kazdém znecisténi je nutno si umyt ruce v teplé vodé s
pouzitim vhodného myciho /ptip. desinfekéniho/ prosttedku

je nutné nosit osobni ochranné pracovni prostfedky, zejména pracovni odév,
pracovni obuv a pokryvku hlavy pfi vyrobé potravin, pracovni odév musi byt
udrzovan v &istoté a podle potfeby ménén v priibéhu smény, pfed pouzitim toalety
je nutné pracovni odév odlozit a po peclivém umyti rukou opét obléci

nelze opoustét objekt $kolni kuchyné v priibéhu pracovni doby v pracovnim
odévu a v pracovni obuvi

v priibéhu prace na pracovisti nesmi pracovnik provadét toaletni a kosmetické
Upravy zevnéjsku

plati zdkaz koufeni a zakaz vstupu cizich osob na pracovisté

ukladani pouzitého pracovniho odévu, jakoZz i obcanského odévu na misto k tomu
vy&lenéné, ukladani pracovniho odévu a obcanského odévu oddélené

5. provozovatel je povinen zajistit

a)
b)

©)

d)
€)

aby préci v kuchyni vykonavaly jen osoby zdravotné zplsobilé

osobni ochranné a pracovni pomitcky

aby povéfeni pracovnici byli sezndameni s hygienickymi poZadavky prace v
kuchyni

podminky pro osobni hygienu, uloZeni pracovniho a soukromého oblecenti
provadéni technickych Gprav, natérti a malovani dle potfeby ve vyrobnich a
skladovacich prostorach
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f) vypracovani sanita¢niho fadu a zajisténi jeho dodrzovani
6. Povinnosti pracovnikii — organizace provozu kuchyné

a) dbat na sviij zdravotni stav

b) dodrZovat provozni a sanitacni fad a také fad HACCP na pracovisti

¢) dodrzovat zasady provozni a osobni hygieny

d) znata dodrzovat hygienické pozadavky na vyrobu, podavani, skladovani a
ptipravu pokrmu

€) uzivatjen schvalené a predepsané technologické a pracovni postupy, v§imat si
kvality a nezavadnosti zpracovavanych potravin

f) kontrolovat zaru¢ni lhiity potravin

g) pracovni doba kuchyné 6:00 — 14:30 hodin, na vydejném misté v matetské skole
7:30 —9:30 hodin, 11:00 — 14.30 hodin

h) odpovédnost za odemykéni a zamykani prostor ma hlavni kuchaika, vedouci
Skolni jidelny a kuchatka

1) manipulaci s finanénimi prostfedky vykonava vedouci $kolni jidelny, vybirani
stravného a vyplaceni preplatkil v hotovosti také v kancelafi vedouci Skolni
jidelny

7.  Zasady provozni hygieny

a) nacini, nddobi, pracovni plochy, strojné technologické zatizeni, ptepravni obaly a
rozvozni prostfedky musi byt udrzovéany v ¢istoté a v takovém stavu, aby
nedochazelo k ohrozovani jakosti a zdravotni nezavadnosti potravin a pokrmu

b) uklid vSech pracovist a prostor se provadi pribézné za pouziti mycich, poptipadé
dezinfekénich prostredka

¢) sanitarni zafizeni, ale i vSechny prostory musi byt udrzovany v Eistoté a
provozuschopném stavu, fadné odvétravany, na WC musi byt hygienické
pomiicky (toaletni papir, mydlo, papirové utérky apod.)

d) musi byt provadéna pribézné likvidace odpadu

e) predméty nesouvisejici s vykonem pracovni ¢innosti nelze pfechovavat v objektu
Skolni kuchyné

f) preventivné je nutno pisobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavct a priibézné
musi byt provadéna bézna ochranné dezinfekce, dezinsekce a deratizace

g) do prostor Skolni kuchyné a vyrobniho prostoru nelze ptipustit vstup
nepovolanych osob a zvifat, do Skolni jidelny je pfisny zakaz vstupu zvifat

h) osobni véci, ob¢ansky odév a obuv lze odkladat pouze v 3atné, a to oddélené od
pracovniho odévu

i) zékaz koufeni ve vSech prostorach

J)  pro tklid Ize pouzivat jen takové myci, Cistici a dezinfekéni prostiedky, které jsou
ureny pro potravinaistvi. Tyto prostiedky jsou uklddany oddélené ve skladu
Cisticich prostredkii. Myti naddobi se provadi v dostate¢né teplé pitné vodé s
ptidavkem myciho prosttedku po pfedchozi odisté od zbytki. Bilé nadobi a
piibory se myji v mycce na nadobi
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8. Skladovani potravin

Piejimka zbozi se musi provadét po strance kvantitativni a kvalitativni., Za spravnou
piejimku nese zodpovédnost vedouci SJ, v dobé jeji neptitomnosti hlavni kuchatka.
Potraviny se vybaluji mimo prostor kuchyné, obaly se bezprosttedné likviduji. Skladovanim
nesmi dojit k poskozeni kvality skladovaného zbozi pfi dodrzeni skladovacich podminek. V
suchém skladu, v lednicich, v mrazacich jsou umistény teploméry. Teploty jsou kontrolovany.
Dle Kodexu hygienickych pravidel CACA/RCP 39-1993 maji byt skladované syrové
potraviny Zivo¢isného pivodu zchlazené na 1 az 4°C. Ostatni suroviny, které vyzaduji
chlazeni, je tfeba uchovavat na nizké teploty, jak dovoluje jakost. Mrazené suroviny, které se
ihned nepouZiji, je tieba uchovavat ¢i skladovat pfi teploté -18° C nebo nizsi.

9. Priprava pokrmii

Zelenina a brambory se o¢isti v hrubé ptipravné zeleniny a do dalsi vyroby se pfedava v
omyvatelnych nadobach.

Vytloukéni vajec probiha ve vy¢lenéném tseku v ¢erné kuchyni. Vajeny obsah je poté do
vyroby ptedan v omyvatelnych nadobéch.

Piiprava masa probiha v souladu s technologickymi postupy, rozmrazeni masa probiha v
lednici. Maso po umleti musi byt do 3 hodin tepelné zpracovano. Mleté maso nenechdvat pres
noc syrové. NozZe a pomticky na zpracovani syrového masa se pouzivaji jen k tomuto ucelu.
Pracovni plochy musi byt Cisté a jsou fadné oznaCeny.

Mouéné pokrmy se vyrabi ve vy¢lenéném pracovnim useku kuchyné.

Pokrmy, které se musi naporcovat, jsou krajeny ve vyclenéném useku kuchyné. Thned po
skongeni Gipravy se pokrmy dohfivaji na odpovidajici teplotu.

Zeleninové a ovocné salaty se pfipravuji ve vyclenéném useku kuchyné a hotové jsou ulozené
do chladnicky.

Doba a teplota tepelného opracovani by méla byt dostate¢na k tomu, aby se zajistilo zni¢eni
nesporulujicich patogennich mikroorganismii. Dle Kodexu hyg. pravidel by tuky ¢i oleje na
smazeni nemély byt zahfivany na teplotu prevysujici 180°C. Teplé pokrmy se uchovévaji v
teploté vyssi nez 60 °C.

10. Vydej stravy

Pokrmy jsou v gastronadobach umistény ve vyhiivacim pultu.

Doba vydeje nesmi piekrocit 4 hodiny od dohotoveni pokrmu. Pfi vydeji je tfeba pouzivat
vhodné nastroje pro manipulaci se stravou /vidlice, nabéracky, rukavice/. Vydavané pokrmy
musi mit teplotu vyssi nez +60 °C.

Strava do matefské Skoly se pievazi v termoboxech vzdy pied vydejem.

11. Povinnosti zaméstnanci pro ucely splnéni pozadavki BOZP

a) nepracovat s nozem smérem k télu

b) odkladat nafadi, zejména pouzité noze, vzdy na uréené misto

¢) nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochédzi

d) pfi manipulaci s nadobami s horkym obsahem vzdy pouZivat ochranné latkové
rukavice a dbat zvySené opatrnosti pfi chiizi

€) nasazovat piidavna zatizeni u kuchyriskych robotl jen pfi vypnutém motoru
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f) do masového strojku vtlacovat maso jen dfevénou pali¢kou, tlacitkem, u
nafezovych stroji pouzivat pfi obsluze prislusného nacini, Spicky salamu
odkrajovat ru¢né

g) zkousky tésta, popfipad€ jinych surovin pfipravovanych robotem, pouze po
zastaveni stroje

h) zbytecné neodkladat pomicky na vateni (noze, vidli¢ky, nabéra¢ky, ...) na
pracovni plochy

i) dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach Skolni kuchyné a jidelny byly do
sucha vytieny, bez zbytkl pokrmi a odpadk

J) nédoby z divodu bezpe¢né manipulace nenapliiovat tekutinami po okraj; zachazet
s elektrickymi €i plynovymi spotiebici a panvemi (vyklapéni, apod.) jen pfi
vypnuti elektrického proudu (plynu); presvédcit se vzdy o vysi vody v plasti kotle
podle vodoznaku; zabezpecit vypoustéci kohoutky varnych kotlii proti ndhodnému
otevieni; dbat na spravnou funkci pojistovacich ventill, nezadat pomoc osob
radné nepoucenych a neproskolenych

k) neptfenaset nadlimitni bfemena, velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi
pokrmy

) dbét zvysené pozornosti pfi snimani pokli¢ek a pak z nadob s horkymi pokrmy

m) zéavady na strojich a jiném zafizeni ihned oznamovat vedouci $kolni kuchyné a
zabezpecit jejich opravu odborné zptsobilym zaméstnancem

n) plné se sousttedit na praci; pfi praci se nerozptylovat a nerusit ostatni pfi pracovni
¢innosti 15. pravidelné kontrolovat lhiitu pouzitelnosti potravin a konzerv

o) nedotykat se pfi manipulaci s pokrmy nebo pozivatinami pfimo rukama, pokud to
neni podle jejich povahy nezbytné; zaméstnanci musi vzdy pouzivat vhodné
nacini a ptiborii a pocinat si pritom s uzkostlivou istotou

p) dodrZovat zdkaz kladeni bilého nddobi nebo mélkého cerného nadobi naplnéného
pokrmem nebo umytého na podlahu a ponechévat je v ne€istém nebo prasném
prostredi, nezakryté

q) pfi myti nddobi a pfiborl pouzivat dostateéného mnozstvi ¢isté horké pitné vody;
teplota myci vody min. 40 °C; voda k poslednimu smyvani ma byt horka, aby
nadobi samo oschlo a nebylo tfeba pouZzivat utérek; dezinfekce nadobi se provadi
jenom na zvlastni pokyn orgdnu statniho odborného dozoru

r) pfi obsluze elektrickych spotrebici, stroji a zatizeni provadét pouze takové tkoly,
které obvykla prace vyzaduje a brat do rukou jen ty ¢asti, které jsou k tomu
uréeny

s) nedotykat se vadnych vodi¢i nebo nedostate¢né chranénych piivodi ke
spotiebiclim a strojlim a nevéset na ¢asti elektrické instalace, vypinace a kabely
zadné predméty nebo Casti odévu

t)  pfi pouziti hornich podlazi kuchynskych peci dbat zvySené opatrnosti pfi
vyndavani rozpalenych plecht

u) nemanipulovat za chodu se strojem na brambory, nesahat do otevieného stroje
rukou, skrabka na brambory musi byt zakryta

v) jakékoliv zdvady ihned ohlasit vedouci Skolni kuchyné, véetné mimotadnych
udalosti

w) pfi vzniku pracovniho razu vlastniho nebo spoluzaméstnance, ihned tuto
skute¢nost ozndmit vedoucimu zaméstnanci a Graz zapsat do knihy urazt
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X) vSichni zaméstnanci musi byt pravidelné o téchto pokynech pouceni, vedouci SJ
provadi pravideln& zapis o tomto proskoleni a sezndmeni s podpisy vSech
zaméstnancli

y) je tfeba dbét o to, aby stropy, Fimsy a topnd zafizeni byly zbavovany prachu.
Podlaha a okna musi byt peclivé ¢istény. Okna musi byt opatiena sitémi proti
vnikdni hmyzu a ptactva do pracovnich mistnosti

z) v kuchyni, jideln& a ve skladech nesmé&ji byt uschovavany obcanské Saty a obuv.
Nesmi se tam susit pracovni odévy, pracovni obuv a jiné predmét

12. Zavéreéna ustanoveni

a) smérnice je umisténa na nasténce vedle jidelniho listku v kazdé vydejné, na
webovych strankach skolni jidelny, v feditelné skoly, u zastupkyné pro matetskou
Skolu a v kancelafi $kolni jidelny

b) rusi se piedchozi znéni této smérnice. UloZeni smérnice se fidi spisovym fddem
skoly

¢) smérnice nabyva platnosti dnem 7.10.2024

d) smérnice nabyva t¢innosti dnem 7.10.2024

e) zaméstnanci $kolni jidelny s touto smérnici byli seznameni dne 18.10.2024

. N
V Ostrozské Lhoté dne 7.10.2024 Z4kladni $kola a mateFska tkola

OstroZska Lhota,

pfispévkovd organizace )
1€o; 491 -1
687 23 Ostroz ota

Mgr. FrantiSek Chmelicek
feditel Skoly
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